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1. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

ds Zaznąca : pobieranie*/niepobieranie oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
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1. Organ administracji publicznej, Prezydent Olsztynadoktóregojest adresowana oferta
Ochrona i promocja zdrowia, w tym działania edukacyjne z2. Rodzaj zadania publicznego" zakresu bezpieczeństwa i udzielania pierwszej pomocy.

il. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(tów), forma prawr, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, stronawww, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu
Warmińsko-Mazurski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża
Stowarzyszenie,

Plac Konsulatu Polskiego 1, Olsztyn 10-532,

KRS 0000225587 , NIP 7390208662, REGON 007023731-00258
pek.pl
olsztyn@pck.pl

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko,numer telefonu, adres poczty elektronicznej) 1

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytuł zadania publicznego Pierwsza pomoc od najmłodszych lat"
2. Termin realizacji zadania publicznego" Data 1.10.2026r. Data 20.12.2026r.

rozpoczęcia zakończenia3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniemmiejsca jego realizacji)
danie polegać będzie na przeprowadzeniu cyklu bezpłatnych pogadanek i zajęć edukacyjnych z zakresuierwszej pomocy skierowanych do dzieci uczęszczających do przedszkoli i szkół na terenie miasta Olsztyna.

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytkupublicznego i o wolontańacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
24 Termin realizacji zadania niemoże być dłuższy niż 90 dni.



elem zadania jest kształtowanie już od'hdjmłódszychAśtprawidłowych postaw związanych z
bezpieczeństwem, reagowaniem w sytuaćjach zagrożenia zdrowia i życia oraz uwrażliwienie dzieci na potrzebę
iesienia pomocy drugiemu człowiekowi.

:

W trakcie spotkań dzieci dowiedzą sięm.in.:

czym jest pierwsza pomoc i dlaczego warto jej udzielać,
jak rozpoznać sytuację, w której ktoś potrzebuje pomocy,
jak zadbać o własne bezpieczeństwo przed rozpoczęciem pomocy,

jak prawidłowo wezwać pomoc,
jakie informacje należy przekazać podczas rozmowy z numerem alarmowym 112,

jak reagować w przypadku utraty przytomności,
jak wygląda podstawowy schemat udzielania pierwszej pomocy,
jak zachować się w przypadku drobnych urazów, skaleczen lub krwawienia,

dlaczego nie należy pozostawać obojętnym wobec osoby potrzebującej pomocy.

Zajęcia zostaną dostosowane pod względem formy i zakresu przekazywanych informacji do wieku .

czestników. Będąprowadzone w sposób przystępny, angażujący i przyjazny dzieciom. Oprócz krótkiej części

eoretycznej przewidziane zostaną elementy praktyczne i demonstracyjne.
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W przypadku starszych grup szkolnych zakres zajęćmoże zostać rozszerzony o prezentację podstaw

esuscytacji krążeniowo-oddechowej oraz wykorzystania automatycznego defibrylatora zewnętrznego AED.

jęcia prowadzone będąprzez osoby posiadające wiedzę i doś
wiadczenie w zakresie pierwszej pomocy oraz

ukacji dzieci i młodzieży.

ealizacja zadania pozwoli dotrzeć bezpośrednio do dzieci młodzieży z Olsztyna oraz zwiększyć ich wiedzę,

wność siebie i gotowość do prawidłowego reagowania w sytuacjach zagrożenia.

4. Opis zakładanych rezukatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu
Planowany.poziom oslagniecia

rezultatów (wartość
docelowa

Sposóbmonitorowanie rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu wskaźnika

Przeprowadzenie cyklu zajęć
edukacyjnych z zakresu pierwszej
pomocy w olsztyńskich szkołach i
rzedszkolach

Przeprowadzenie
minimum 30 zajec
edukacyjnych z zakresu
pierwszej pomocy

Listy obecności uczestników,
harmonogram zajęć, dokumentacja
fotograficzna, karty realizacji zajęć

Objęcie edukacją z zakresu pierwszej
pomocy dzieci i uczniów z terenu
miasta Olsztyna.

Objęcie działaniami
edukacyjnymi minimum
600 dzieci i uczniów

Listy uczestników lub potwierdzenia
liczby uczestników przez placówki,
dokumentacja fotograficzna

Zwiększenie wiedzy uczestników
dotyczącej zasad prawidłowego
wezwania pomocy i korzystania z nabedzie lub
numeru alarmowego 112

80%
zajęć

Minimum
uczestników

wiedzę dotyczącą
prawidłowego wezwania
pomocy i korzystania z
numeru 112

Krótki quiz/pytania kontrolne lub
rozmowa podsumowująca

utrwali przeprowadzona przez instruktora po
zakończeniu zajęć

Zapoznanie uczestników z
podstawowymi zasadami zachowania
w sytuacji zagrożenia zdrowia lub
życia

Minimum
uczestników pozna
podstawowe zasady
bezpiecznego zachowania

80% Obserwacja uczestników podczas
ćwiczeń praktycznych, pytania kontrolne
prowadzącego, karta realizacji zajęć



i właściwego reagowania
w sytuacji zagrożenia
zdrowia lub życiakształtowanie postaw Minimum 80% Obserwacja uczestników podczas

1 uczestników zostanie ćwiczeń 1 scenekodpowiedzialności, empatii sytuacyjnych,gotowości do udzielania pomocy. zaangażowanych w dokumentacja fotograficzna, karta
praktyczne ćwiczenia i realizacji zajęćdziałania promujące
odpowiedzialną postawę
oraz gotowość do
udzielania pomocy

a

5. |Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizac}i działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będąwykorzystane.w realizacji zadania
olski Czerwony Krzyż jest organizacjąposiadającąwieloletnie doświadczenie w prowadzeniu działańukacyjnych, społecznych i prozdrowotnych, w tym w zakresie promocji i nauczania zasad udzielaniaierwszej pomocy.

armińsko-Mazurski Oddział Okręgowy PCK prowadzi działania skierowane do dzieci, młodzieży, osóborosłych i seniorów. Organizacja posiada doświadczenie w realizacji szkoleń, pokazów, warsztatów oraziałań edukacyjnych z zakresu pierwszej pomocy i bezpieczeństwa.
realizacji zadania wykorzystane zostaną również posiadane przez Oddział zasoby organizacyjne, kadroweraz sprzęt służący do prowadzenia edukacji z zakręsu pierwszej 1pomocy.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego
ip. Rodzaj kosztu Wartość PLN zdotacji Zinnych

źrédet1. Wynagrodzenie osób prowadzących zajęcia 4800 4800
edukacyjne z zakresu pierwszej pomocy30 zajęć x 160 zł= 4800 zł

2. Materiały zużywalne do prowadzenia 450 400 50
praktycznych ćwiczeń z pierwszej pomocy30 zajęć x 15 zł= 450 zł

3
wDrukmateriałów edukacyjnych, kart pracy i 1800 1800materiałów informacyjnych

600 dzieci x 3 zł= 1800 zł
Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 7050 7000 50
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V. Oświadczenia

Oświadczam(-my), że:

1)

2)

3)

proponowane zadante publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku

publicznego;
oferent" / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem naleźności z tytułu zobowiązań

podatkowych;
A) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia społeczne;
dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*;

wszystkie informacje podana w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,

a także wprowadzaniem ich do. systemów Informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danyth osobowych.
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Data GO Bre...
*

Łe,+

twoupis osoby upówałnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń;

woli w imieniu oferentów)
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