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. l. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publiczne), Prezydent Olsztyna
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego?

Ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatania edukacyjne z
zakresu bezpieczeristwa i udzielania pierwszej pomocy.

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oférehu{-téW},’ forma prawr-, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewldenc]i, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenci, adres e-mail, numer telefonu

Warminsko-Mazurski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza

Stowarzyszenie,
Plac Konsulatu Polskiego 1, Olsztyn 10-532,

KRS 0000225587 , NIP 7390208662, REGON 007023731-00258
pek.pl
olsztm_r @pck.pl

2. Dane osoby upowainionej do skiadania
wyjasnier dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Pierwsza pomoc od najmiodszych lat”
Data 1.10.2026r. Data 20.12.2026r.
2. Termin realizacji zadanla publicznego? rozpociiicia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie polega¢ bedzie na przeprowadzeniu cyklu bezplatnych pogadanek i zajeé edukacyjnych z zakresu

pierwszej pomocy skierowanych do dzieci uczgszezajacych do przedszkoli i szké! na terenie miasta Olsztyna.

o Rodza] zadania zawiera sie w zakresie 2adart okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci pozytku
publicznego | 6 wolontarlacie {Dz. U. 2 2018 . poz. 450, z p6in. zm.}.
A Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Celem zadania jest ksztaltowanie juz od‘hisjmtodszythddt prawidiowych postaw zwiazanych z
bezpieczefistwem, reagowaniem w sytuaéjach zagrozenia zdrowid i Zycia oraz uwrazliwienie dzieci na potrzebe
niesienia pomocy drugiemu czlowiekowi.

dlaczego nie nalezy pozostawaé

ukacji dzieci i miodziezy.

W trakcie spotkah dzieci dowiedza si¢ m.in.:

» czym jest pierwsza pomoc i dlaczego warto jej udzielad,
o jak rozpozna¢ sytuacje, w ktdrej kto$ potrzebuje pomocy,
o jak zadba¢ o wiasne bezpieczenstwo przed rozpoczeciem pomocy,
o jak prawidlowo wezwa¢ pomoc,

« jakie informacje nalezy przekazac po

« jak reagowac w przypadku utraty przytomnosci,
 jak wyglada podstawowy schemat udzielania pierwszej pomocy,

o jak zachowa¢ si¢ w przypadku drobnych urazéw, skaleczefi lub krwawienia,

. obojetnym wobec osoby potrzebujacej pomocy.

7ajecia zostang dostosowane pod wzgledem formy i zakresu przekazywanych informacji do wieku
uczestmkov./. Beda prowadzone w spos6b przystepny, angazujacy i przyjazny dzieciom. Oprécz krétkiej czesci
reoretycznej przewidziane zostana elementy praktyczne i demonstracyjne.

dczas rozmowy z numerem alarmowym 112,

przypadku starszych grup szkolnych zakres zajg¢ moze zostaC rozszerzony 0 prezentacjg podstaw
esuscytacji krazeniowo-oddechowej oraz wykorzystania automatycznego defibrylatora zewnetrznego AED.

jecia prowadzone beda przez osoby posiadajace wiedzg i doswiadczenie w zakresie pierwszej pomocy oraz

ealizacja zadania pozwoli dotrze¢ bezposrednio do dzieci i mlodziezy z Olsztyna oraz zwickszy¢ ich wiedze,
wno$é siebie i gotowosé do prawidlowego reagowania w sytuacjach zagrozenia.

4. Opis zakladaroych rezultatéw realizacji zadania publicznego

pomocy w olsztynskich szkolach 1
przedszkolach

edukacyjnych z zakresu
pierwszej pomocy

Planowany poziom osiagniecia .
- e Sposéb monitorowanta rezultatéw ] frédto
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartodé N
tocel ) informacji o osiagnieciu wska#ntka
Przeprowadzenie cyklu zaje¢ | Przeprowadzenie Listy obecnosci uczestnikow,
edukacyjnych z zakresu pierwszej | minimum 30  zaj¢é | harmonogram zajeé, dokumentacja

fotograficzna, karty realizacji zajec

prawidlowego wezwania
pomocy i korzystania z
numeru 112

Objecie edukacja z zakresu pierwszej | Objecie dzialaniami | Listy uczestnikéw lub potwierdzenia
pomocy dzieci i uczniéw z terenu edukacyjnymi minimum | liczby uczestnikow przez placowki,
miasta Olsztyna. 600 dzieci i uczniéw dokumentacja fotograficzna
Zwickszenie wiedzy uczestnikéw Minimum 80% | Krotki  quiz/pytania  kontrolne  lub
dotyczacej zasad prawidlowego uczestnikow zaje¢ | rozmowa podsumowujaca
wezwania pomocy i korzystania z nabedzie lub  utrwali przeprowadzona przez instruktora po
numeru alarmowego 112 wiedze dotyczaca | zakoriczeniu zajgé

Zycia

bezpiecznego zachowania

Zapoznanie - uczesm'jkéw z | Minimum 80% | Obserwacja  uczestnikéw  podczas
podstawow_n_ryml za§ade_1m1 zachowania | uczestnikéw pozna | éwiczen praktycznych, pytania kontrolne
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub | podstawowe zasady | prowadzacego, karta realizacji zajec




i wlaSciwego reagowania
w  sytuacji zagrozenia

zdrowia lub Zycia
ksztaltowanie postaw | Minimum 80% | Obserwacja  uczestnikow podczas
odpowiedzialnosci, empatii 1 | uczestnikéw zostanie | éwiczen i  scenek sytuacyjnych,
gotowotci do udzielania pomocy. zaangazowanych w | dokumentacja  fotograficzna, karta

praktyczne (éwiczenia i | realizacji zajed

dziatania promujace
odpowiedzialng postawe
oraz gotowosé do
udzielania pomocy

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizadi dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bed

wykorzystane w realizacji zadania

olski Czerwony Krzyz jest organizacja posiadajaca wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu dzialan
ukacyjnych, spolecznych i prozdrowotnych, w tym w zakresie promocji i nauczania zasad udzielania

lerwszej pomocy.

arminsko-Mazurski Oddziat Okregowy PCK
orostych i senioréw. Organizacja posiada do§

zialan edukacyjnych z zakresn pierwszej pomocy i bezpieczenstwa.

realizacji zadania wykorzystane zos

prowadzi dzjatania skierowane do dzieci, milodziezy, oséb
wiadczenie w realizacji szkolen, pokazow, warsztatéw oraz

tana réwniez posiadane przez Oddziat zasoby organizacyjne, kadrowe
raz sprzet stuzacy do prowadzenia edukacii z zakresu pierwszej pomocy.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacjl zadania publicznego

ip. Rodzaj kosztu Wartoéé PLN Z dotacji Zinnych
frédet

1 Wynagrodzenie oséb prowadzacych Zajecia 4800 4800 .
edukacyjne z zakresu pierwszej pomocy
30 zajed x 160 zt= 4800 zt

2, Materiaty zuzywalne do prowadzenia 450 400 50
praktycznych éwiczen z pierwszej pomocy
30 zajeé x 15 zb= 450 zt

3. Druk materialéw edukacyjnych, kart pracy i 1800 1800
materialéw informacyjnych
600 dzieci x 3 zt= 1800 zt :

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 7050 7000 50
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V. O$wiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanle publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sig odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent® / oferenci® skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleinosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nle zalega(-ia)® / zalega(ja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoleczne; ’

5) dane zawarte w czeéci 11 niniejsze) oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtasciwa ewidencja®;

6} wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) wzakresie zwigzanymze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych asobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systerpow informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, zlo2yly stosowne oswiadczenia
zgodnje z przepisami o ochronie danvth osobowych.

- Data ...... ZG\JXMGu

poupls osoby i':ﬁow'atnione] lub podpisy } ;
o0sab upowainionych do sktadania odwiadczen:
woll w imieniu oferentow)

-




