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INTERPELACJA

w przedmiocie rozszerzenia stref wolnych od dymu tytoniowego

Szanowny Panie Prezydencie,

zwracam się z prośba o rozważenie możliwości rozszerzenia w granicach

administracyjnych Miasta Olsztyna katalogu miejsc przeznaczonych do użytku

publicznego jako strefy wolne od dymu tytoniowego, pary z papierosów

elektronicznych i substancji uwalnianych za pomocą nowatorskiego wyrobu

tytoniowego na obszar Starego Miasta i przeprowadzenia w tej sprawie konsultacji
społecznych.

Ostatnie rozszerzenie stref wolnych od dymu tytoniowego miało miejsce w

2017 roku i zostało pozytywnie odebrane przez mieszkańców. Warto podkreślić, że

zgodnie z danymi opublikowanymi przez Światową Organizację Zdrowia w dymie
tytoniowym znajduje się ponad 7000 substancji chemicznych, z których ok. 70

wykazuje działanie kancerogenne (np. formaldehyd), a kolejne 250 (np. nikotyna,
tlenek węgla) ma inny, negatywny wpływ na zdrowie człowieka. Co roku bierne



palenie tytoniu zabija około 600 tys. osób niepalących na świecie, a w Polsce około 1

tys. Bierne palenie zwiększa ryzyko wystąpienia różnych nowotworów, w tym raka

płuc, krtani czy przełyku, a także ryzyko chorób układu sercowo-naczyniowego i

oddechowego. U dzieci może prowadzić do częstszych infekcji dróg oddechowych,
zapalenia ucha środkowego oraz nasilenia objawów astmy. U dorosłych wiąże się z

wyższym ryzykiem choroby niedokrwiennej serca. W związku z tym zasadne jest

prowadzenie przez Miasto polityki zdrowotnej, która ogranicza narażanie osób

niepalących na skutki wdychania dymu tytoniowego oraz aerozolu pochodzącego z

papierosów elektronicznych.

Rozszerzenie stref wolnych od dymu tytoniowego, pary z papierosów

elektronicznych i substancji uwalnianych za pomocą nowatorskiego wyrobu

tytoniowego na obszar Starego Miasta miałoby na celu ograniczenie działania

biernego palenia i zmniejszenie szkodliwych następstw zdrowotnych wśród osób

niepalących. Olsztyńska Starówka jest miejscem chętnie uczęszczanym przez
mieszkańców, często całymi rodzinami z dziećmi, które są szczególnie narażone na

negatywne efekty biernego palenia. Proponowane rozwiązanie poprawiałoby
komfort korzystania z tej ważnej przestrzeni miejskiej.

Jednocześnie zasadnym wydaje się przeprowadzenie w tej kwestii konsultacji
społecznych w celu poznania opinii wszystkich korzystających z przestrzeni Starego
Miasta, zarówno odwiedzających jak i przedsiębiorców zlokalizowanych w obrębie

Starówki.


