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Pan Adam Andrasz 
Radny 
Rady Miasta Olsztyna

Szanowny Panie Radny,

W odpowiedzi na interpelację w sprawie Centrum Aktywnego Seniora, poniżej przedstawiam 

odpowiedzi na zadane przez Pana Radnego pytania:

Ad. 1. W Olsztynie nigdy nie funkcjonowała jednostka pod nazwą Centrum Aktywnego Seniora, zatem 

nie  ma  możliwości  wskazania  terminu  przedstawienia  nowego  miejsca  spotkań  w  ramach 

ww. Centrum. 

Jak  z  pewnością  Pan  pamięta  projekt  pn.  Utworzenie  Centrum  Aktywności  Seniora jest  jednym 

z przedsięwzięć  projektowych  składających  się  na  Program  wdrożeniowy  Olsztyn  empatyczny 

i tolerancyjny, który stanowi Załącznik nr 3 do Uchwały Nr VIII/119/24 Rady Miasta Olsztyna z dnia  

13  grudnia  2024 r.  Projekt  zakłada  powstanie  Centrum  Aktywności  Seniora,  mającego  na  celu 

koordynację działań na rzecz seniorów, w tym działalności informacyjnej, integracyjnej, kulturalnej,  

rozrywkowej, prozdrowotnej oraz aktywizację osób starszych. Centrum miałoby skupiać inicjatywy 

podejmowane przez różne instytucje na rzecz seniorów i ma stanowić miejsce spotkań, przestrzeń do 

realizacji  pasji.  Centrum ma na  celu  zapewnienie  różnych  form aktywności  i  integracji  dla  osób 

w wieku 60+. 

W strukturze CAS planowane są do utworzenia:

 punkt  konsultacyjny/informacyjny  dla  seniorów  (baza  danych  instytucji),  świadczących 

pomoc na terenie Olsztyna, w tym rodzinom osób starszych),

 punkt cyfrowego wsparcia seniora (konsultacje z obsługi komputera,  telefonu, tabletu pod 

okiem instruktora),
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 telefon życzliwości dla seniora (dyżury pod telefonem),

 punkt wolontariatu senioralnego,

 punkt nieodpłatnej pomocy prawnej,

 portal internetowy dla seniorów,

 siedziba Rady Olsztyńskich Seniorów.

Centrum  powinno  działać  w  oparciu  o  ustalony  harmonogram  cyklicznych  zajęć  edukacyjnych,  

rekreacyjnych  i  o  tematyce  zdrowotnej.  W wybranych  terminach  odbywać  się  mogą  w Centrum 

wykłady, spotkania i kursy. 

Oferta zajęć zaplanowana została następująco:

 spotkania ze specjalistami (ekspertami z różnych dziedzin),

 zajęcia edukacyjne (warsztaty, wykłady), w tym z zakresu edukacji prozdrowotnej,

 zajęcia ruchowe (gimnastyka, taniec, nordic walking),

 zajęcia rekreacyjne (organizacja wyjazdów, wycieczek),

 zajęcia teatralne, artystyczno-manualne,

 kursy/korepetycje z języków obcych (prowadzone przez uczniów szkół, studentów pod okiem 

nauczyciela),

 koła zainteresowań (szachy, brydż).

Projekt  przewiduje  także  promocję  miejsc  przyjaznych  seniorom.  W ramach  zadania  planuje  się 

wydzielenie sali spotkań, pomieszczenia z biblioteczką, prasą i komputerem z dostępem do Internetu, 

pomieszczenia  kuchennego,  sali  do  zajęć  aktywności  ruchowej,  szatni,  toalet,  pomieszczenia 

socjalnego, administracyjnego i gospodarczego oraz zakup niezbędnego wyposażenia i zatrudnienie 

kadry. 

Ad.2. W Programie wdrożeniowym realizacja ww. przedsięwzięcia projektowego zaplanowana została 

niedaleko  Parku  Centralnego  i  na  ten  cel  przewidziano  w projekcie:  rozbiórkę  budynku  przy  ul. 

Knosały 7c w Olsztynie, w którym mieścił się klub Come In i budowę w tym miejscu budynku na 

potrzeby Centrum, dostosowanego dla osób starszych, niepełnosprawnych i zależnych. Ze względu 

jednak  na  bardzo  duże  koszty  rozbiórki  budynku,  konieczności  rekultywacji  terenu  pod 

nieruchomością  oraz  budowy  nowego  obiektu,  przy  braku  możliwości  pozyskania  środków 

pozabudżetowych, realizacja projektu w tej lokalizacji nie jest obecnie możliwa. 



Ad. 3. Umieszczenie  Centrum Aktywnego Seniora w pomieszczeniach hali Urania jest niemożliwe, 

ponieważ obiekt dysponuje pomieszczeniami biurowymi, które są już zajęte przez kluby sportowe 

korzystające z Uranii, zewnętrznych kontrahentów wynajmujących przestrzenie hali komercyjnie oraz 

olsztyńskie  instytucje  kultury  (Miejska  Biblioteka Publiczna,  Biuro  Wystaw Artystycznych),  które 

czasowo korzystają z przestrzeni hali  z powodu remontu prowadzonego w budynku olsztyńskiego 

Planetarium i  BWA.  Natomiast  budynek  przy  ul.  Szewczenki  1  jest  przedmiotem umowy najmu 

podpisanej  przez  Zakład  Lokali  i  Budynków  Komunalnych  z  organizacją  społeczną  FOSa, 

prowadzącej  pod  tym  adresem  na  zlecenia  Miasta  Olsztyn  centrum  wsparcia  organizacji  

pozarządowych.  Z  pomieszczeń  centrum  korzystają  organizacje  społeczne,  wolontariusze 

zaangażowani  w  projekty  społeczne,  organizowane  są  tam  spotkania  rad,  zespołów  i  grup 

społecznych. Przestrzeń centrum była także zaproponowana jako miejsce spotkań Rady Olsztyńskich 

Seniorów, ale nie skorzystali oni z tej możliwości.    

Z poważaniem

Prezydent Olsztyna

Robert Szewczyk


